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Kunderne får mulighed for inve­

steringsrådgivning og løbende 

individuel porteføljepleje af både 

pensionsformuer og frie midler. 

»Vi udvikler og tilpasser løbende 

vores tilbud til kunderne, og højt på 

kundernes ønskeliste har været at 

få råd om investering af både frie 

midler og pensionsformuer,« siger 

bankdirektør Bjarne Carl Stech fra 

Lægernes Pensionsbank.

Med lanceringen af investerings­

service får kunderne i Lægernes 

Pensionsbank nu mulighed for råd­

givning og pleje efter samme inve­

steringsproces, som benyttes  

Lægernes Pensionsbank rådgiver 
nu også om investering

i Lægernes Pensionskasse. Kun­

dernes investeringer vil derfor have 

mange fællestræk med de investe­

ringer, Lægernes Pensionskasse 

selv foretager.

I pensionskassen stilles der store 

krav til eksterne investeringsrådgi­

vere, og med cirka 50 milliarder kro­

ner under forvaltning har Lægernes 

Pensionskasse adgang til nogle af 

verdens bedste porteføljeforvaltere. 

»Det glæder mig, at bankens kunder 

nu også kan få gavn af pensions­

kassens investeringsproces og eks­

pertiser,« siger investeringsdirektør 

Niels Elmo Jensen. Sammen med 

de øvrige kollegaer i investerings­

afdelingen har han ansvaret for at 

skabe konkurrencedygtige afkast til 

pensionskassens medlemmer. Et 

ansvarsområde, der nu udvides til 

også at omfatte bankens kunder. 

»Det er med til at skærpe sanserne 

– den medicin vi giver kunderne, 

tager vi også selv,« fortsætter Niels 

Elmo Jensen. 

Investeringsrådgivning 

Med investeringsrådgivning via 

Webbank vil kunderne få et konkret 

investeringsforslag baseret på pla­

ceringer i Investeringsforeningen 

Lægernes Pensionsinvestering. 

Lægernes Pensionsbank tilbyder nu Investeringsservice til både erhvervs- 
og privatkunder. 
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Investeringsrådgivning er målrettet 

kunder, der selv ønsker at stå for 

den løbende overvågning, omlæg­

ning og opfølgning.

Porteføljepleje

Mens investeringsrådgivning er for 

kunder, der selv ønsker en større 

og mere aktiv rolle, så har andre 

kunder ganske enkelt ikke tid, lyst 

eller det nødvendige overblik til at 

pleje deres investeringer. Derfor vil 

kunder i Lægernes Pensionsbank 

fremover også kunne indgå en af­

tale om såkaldt Porteføljepleje. Med 

Porteføljepleje investerer Lægernes 

Pensionsbank på kundens vegne in­

den for nogle rammer, som er aftalt 

på forhånd. Det sikrer, at rådgivning 

og investeringer er tilpasset den en­

kelte kundes risikoprofil.

Kunderne opnår blandt andet føl­

gende fordele med Porteføljepleje:

	�P rofessionel overvågning af  

formuen

	�L øbende pleje af investeringerne

	� Spredning af risiko

	�L ave omkostninger

	�L øbende information om afkast

Overblik over investeringer  

i Porteføljepleje

Investeringer sker via kundens 

eget depot, hvilket giver mulighed 

for dagligt at følge med i udviklin­

gen samt hvilke handler, der bliver 

foretaget. Hvert halve år modtager 

kunden en detaljeret opgørelse over 

blandt andet beholdning i depotet, 

omkostninger og afkast. På hjem­

mesiden vil kunderne også kunne 

følge med i, hvordan afkastet ligger 

i forhold til andre sammenlignelige 

investeringsforeninger.

Lægernes Pensionsbank har indgået et 

samarbejde med Morningstar Danmark, 

der løbende analyserer på afkast, risiko og 

sammensætning i de enkelte investerings­

strategier.  

Fastlæggelse af investeringsprofil

Kunder, der ønsker råd om investe­

ring, skal via deres webbank have 

fastlagt en investeringsprofil. Det 

betyder blandet andet, at kunderne 

skal svare på en række spørgsmål  

i en såkaldt risikotest, der afdækker 

kundens risikovillighed, investerings­

horisont og formueforhold. Risiko­

testen skal sikre, at rådgivningen 

lever op til kundens risikoprofil.

»Vi stiller vores investeringskompe­

tencer til rådighed via Webbank, men 

det er vigtigt – og i øvrigt bestemt ved 

lov – at kunderne har gennemført en 

risikotest og udfyldt deres risikoprofil. 

Testen er kort og har den fordel, at 

kunderne bliver bevidste om deres 

risikovillighed og dermed selv er med 

til at fastlægge deres investerings­

profil i vores rådgivningssystem,« 

siger Bjarne Carl Stech.

Du kan læse mere på vores  

hjemmeside www.lpk.dk.    
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Selv med indførelsen af forårspakken og nye regler for indbetaling til pension, er 
der stadig mulighed for via Lægernes Pensionskasse og Lægernes Pensionsbank 
at indbetale ekstra til forskellige opsparingstyper. 

Gode muligheder for  
opsparing til pension 

PensionsInfo giver dig  
overblik

PensionsInfo er et samarbejde mellem 
pensionskasser, livsforsikringsselskaber, 
banker, sparekasser og offentlige myn­
digheder. PensionsInfo giver dig overblik 
over din pension.

Log ind på pensionsinfo.dk og se, hvor 
meget du får udbetalt, når du går på 
pension, mister erhvervsevnen, bliver 
alvorligt syg eller dør.

Parkeringsopsparing  
– nyt produkt i Lægernes  
Pensionsbank

Hvis indbetalinger til rate- og kapital­
pension har nået maksimum i henhold til 
lovgivningen, og du ikke ønsker at tegne 
en livsvarig livrente, kan du anbringe 
overskydende opsparing på en parkerings­
opsparing.

Læs mere på

lpk.dk

Medlemmer af pensionskassen kan 

være kunder i pensionsbanken og 

har i 2010 mulighed for at supplere 

pensionsordningen i pensionskas­

sen med en kapital- eller ratepension. 

Også medlemmernes ægtefæller/

samlevere kan blive kunder i banken. 

Kapitalpension

I 2010 kan der indbetales 46.000 

kr. til en kapitalpension. Når du ind­

betaler til en kapitalpension, kan  

du trække indbetalingen fra i bund­

skatten (typisk 37 pct. i 2010). 

Ratepension

På en ratepension kan du få fradrag 

for indbetalinger op til 100.000 kr., 

uanset om indbetalingen sker via 

arbejdsgiver eller privat. Grænsen 

på 100.000 kr. omfatter alle de rate­

pensioner og ophørende livrenter,  

du måtte indbetale til. Du kan trække 

indbetalingen fra i din indkomst til  

og med topskatten (ca. 51,5 pct.  

i 2010). 

Det nye loft på 100.000 kr. for rate­

pensioner og ophørende livrenter 

gælder samlet for både private ind­

betalinger og arbejdsgiverindbeta­

linger. Der gælder særlige regler for 

selvstændigt erhvervsdrivende frem 

til og med 2014. Som selvstændig 

erhvervsdrivende kan du hvert år 

indbetale – og få det fulde fradrag 

– op til 30 pct. af din virksomheds 

overskud på en ratepension eller  

ophørende livrente. 

Øget interesse for livrenter

Livsvarige livrenter er et godt sup­

plement eller alternativ til eksiste­

rende pensionsopsparinger. Der er 

ikke et loft over indbetalingerne, og 

livsvarige livrenter har udbetalinger, 

der løber hele livet. Du kan trække 

indbetalingen til livsvarige livrenter 

fra i din indkomst til og med topskat­

ten (ca. 51,5 pct. i 2010).

Livrenter kan for mange være en for­

delagtig måde at spare op til pension 

på. Ikke mindst fordi livrenter –  

fokus på 
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Gode muligheder for  
opsparing til pension 

Mulighed for  
ekstra indskud  
på pension

Medlemmer, der ønsker at indbetale 

ekstra til deres pensionsordning, skal 

huske, at indbetalingerne skal være 

pensionskassen i hænde senest den 

30. december 2010 for at give ret til 

fradrag i 2010. Beløbet kan overføres 

til pensionskassens konto i Danske 

Bank: Reg.nr. 3100 og konto nr. 4144 

210 026. Cpr. nr. skal anvendes som 

reference. Indbetaling kan også ske 

ved at rekvirere et indbetalingskort fra 

pensionskassen med det beløb, som 

ønskes indbetalt. Da overførsel af penge 

og fremsendelse af breve kan tage nogle 

dage, anbefaler pensionskassen, at  

medlemmer foretager indbetalingerne  

i god tid.    

Åbningstider  
i julen
I forbindelse jul og nytår holder Læger­

nes Pensionskasse og Lægernes 

Pensionsbank lukket den 24. december 

og 31. december. Både pensionskassen 

og banken har åbent mellem jul og 

nytår kl. 10 – 16.   

lpk.dk  
Nyt, nyt tigt  
og nemt
Brochurer, der giver overblik og indsigt  

i alt fra pensionskassens tilbud af pen­

sioner og forsikringer, samt hvilke ydel­

ser og priser Lægernes Pensionsbank 

tilbyder medlemmerne, er blot noget af 

det materiale, der løbende opdateres 

og gøres tilgængeligt på hjemmesiden 

www.lpk.dk. Sammenligning af afkast 

er også tilgængelig på hjemmesiden. 

Alle brochurer på hjemmesiden kan 

downloades gratis eller bestilles på 

hjemmesiden.   

i modsætning til eksempelvis kapital­

pensioner, som er en engangsud­

betaling, eller ratepensioner som er 

ophørende – kan sikre en fast måned­

lig udbetaling under hele pensionist­

tilværelsen og resten af livet. 

Attraktiv aftale med AP Pension

Lægernes Pensionskasse har et 

samarbejde med AP Pension om at 

tilbyde medlemmerne livsvarige liv­

renter på fordelagtige vilkår. Aftalen 

med AP Pension er fordelagtig for 

pensionskassens medlemmer, da 

prisen reduceres, når henvisningen 

sker gennem Lægernes Pensions­

kasse. Via AP Pension kan medlem­

merne blandt andet indgå en aftale 

om livsvarige livrenter, der sikrer, at 

ægtefælle, samlever eller børn over­

tager hele eller del af opsparingen 

efter medlemmets bortfald.

Uden loft

Udover at sikre en løbende udbetaling 

i hele pensionisttilværelsen, vælger 

mange at spare op via en livsvarig liv­

rente, fordi den giver mulighed for at 

indbetale over 100.000 kr. til pension 

om året. Indbetaler man som privat­

person dog mere end 46.000 kr. om 

året (2010) på en livsvarig livrente, 

så vil opsparingen være bundet i en 

periode. Samtidig har livsvarige liv­

renter den fordel, at de kan etableres 

uanset alder.    
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Lave omkostninger, solide kunder 

og en effektiv drift af banken er blot 

nogle af årsagerne til, at læger er 

blandt de danskere, der kan få finan­

sieret deres hus allerbilligst. I flere 

undersøgelser er realboligkreditten  

i Lægernes Pensionsbank kåret som 

de billigste. 

Men rentesatsen er ikke den ene­

ste grund til, at ortopædkirurgisk 

overlæge Dick Hansen valgte at få 

finansieret en del af familiens hus 

gennem Lægernes Pensionsbank:

»Pris er vigtig, og en lav rente er 

altid et godt argument, men skal jeg 

være ærlig, så er god service og den 

rette kemi med rådgiveren mindst 

lige så vigtigt. Det er svært at sige, 

Boliglån billigst  
for læger
Lægernes Pensionsbank kåret som udbyder af landets billigste boligkreditter. »Pris 
er et godt argument, men ikke altafgørende,« lyder det fra overlæge Dick Hansen.

hvad der gør, at mennesker rammer 

hinandens sprogtone, og den rette 

kemi opstår, men tingene fungerer 

bare. Der er ikke nogen spørgsmål, 

der er for små, og jeg får hurtigt 

svar på mine mails, når jeg skriver 

til banken,« siger han.

Realboligkreditten er lån til finansie­

ring af hus på såkaldte realkreditlig­

nende vilkår, hvor lånet kan have en 

løbetid på op til 30 år og ydes med 

sikkerhed i huset. 

En dialog med kollegerne på Gen­

tofte Hospital betød, at Dick Hansen 

i første omgang blev opmærksom 

på realboligkreditten i Lægernes 

Pensionsbank. Tidligere lå familiens 

ind- og udlån spredt i tre penge­

institutter, men i dag er alt samlet  

i Lægernes Pensionsbank.

»Jeg fik også en fin service tidligere, 

men medarbejderne i Lægernes 

Pensionsbank har på alle måder 

været imødekommende og hjælp­

somme, og de har måske også 

lidt bedre indblik i vores løn- og 

pensionsforhold. Banken stod for  

alt ved overførsel af nogle konti med 

betalingsservice m.m., hvor der var 

nogle ting, jeg gerne selv ville styre 

i forbindelse med overførslen, men 

dette var heller ikke en hindring. 

Flytningen har været meget nem,« 

siger han.

Solid vækst i solid bank

Lægernes Pensionsbank har cirka 

26.000 kunder og en balance på  

7 milliarder kroner. Samlet har ban­

ken indlån for cirka 5,5 milliarder 

kroner, mens udlånene – til blandt 

andet Realboligkredit – er på cirka 

3,5 milliarder kroner. 

»Vi er hjulpet af, at vores kunder er  

i stand til at sætte sig ind i kompli­

ceret stof. Derfor behøver vi ikke 

mange ansatte til at servicere dem. 

Kan man som kunde leve med den 

model, får man en belønning i form 

af lave priser,« udtalte bankdirektør 

Bjarne Stech fra Lægernes Pensions­

bank blandt andet, da Morgenavisen 

Jyllands-Posten skrev om prisunder­

søgelserne på boliglånsområdet.    

Overlæge  

Dick Hansen
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Skat terabat  
på pensions
opsparing 

Læger, der bor i udlandet og derfor 

ofte er begrænset skattepligtige, kan 

fortsat spare penge i skat på deres 

pensionsopsparing. Siden 1. januar 

2010 har personer, der er begrænset 

skattepligtige, således ikke skulle 

betale en årlig skat på 15 pct. af afka­

stet på deres pensionsopsparing.

Medlemmer, der opfylder betingelserne 

for fritagelse for pensionsafkastskat 

– populært kaldet PAL-skatten – skal 

udfylde en blanket, der kan hentes på 

SKAT’s hjemmeside www.skat.dk. 

Medlemmer med pensionsordninger 

i både Lægernes Pensionskasse og 

Lægernes Pensionsbank skal udfylde 

en blanket for hvert sted.

For at blive fritaget for at betale PAL-

skatten i Danmark skal det kunne do­

kumenteres, at man er fuldt skatteplig­

tig i et andet land. SKAT’s bekræftelse 

på fritagelse for PAL-skatten sendes 

derefter til penge- eller pensionsinsti­

tuttet, som derefter ikke længere skal 

opkræve de 15 pct. i skat om året.    

På www.lpk.dk kan man under Investeringer/Afkast/Fra markedsrente til kon­

torente se, hvad afkastet er blevet brugt til i de 10 kontorentegrupper i afdeling 

LP og LPUA og den ene kontorentegruppe i afdeling LR. Den lille og meget 

gamle afdeling LE (Lægernes Enkekasse) omfatter kun nogle ganske få med­

lemmer med små pensioner og er af den grund ikke medtaget i beregningerne.

I løbet af efteråret er flere individuelle oplysninger blevet tilgængelige på 

www.lpk.dk under »Din pension«:

	�D u kan se en overslagsberegning over, hvad afkastet i din samlede  

pensionsordning er blevet brugt til. Beregningen er foretaget ud fra  

beregningerne for de enkelte kontorentegrupper vægtet sammen med 

din pensionshensættelse i de forskellige kontorentegrupper.

	� Hvis du ikke er pensioneret, kan du få vist overslagsberegninger i kr. over 

de udgifter, der for dit vedkommende har været i det pågældende år. Der 

kan være udgifter til:

1.	� administration af ordningen,

2. 	� ekstrabetaling til administration, hvis administrationsudgifterne har  

været større end indtægterne i form af gebyrer og administrationsfradrag 

i indbetalingerne,

3. 	� investeringsomkostninger,

4. 	� forsikringspræmier til at betale for forsikring ved død og invaliditet,

5. 	� ekstrabetaling, hvis udgifterne ved død og invaliditet har været større end 

indtægterne i form af forsikringspræmier,

6. 	� egenkapitalen i form af risikoforrentning som betaling for den risiko, 

egenkapitalen løber.

Der er alene tale om overslagsberegninger. Nogle af tallene tages direkte fra 

din oversigt over ændringer i din pensionshensættelse, mens andre beløb er 

beregnet ved at gange procentsatser (fra beregningen nævnt ovenfor i første 

punkt) på din pensionshensættelse.    

NYE OPLYSNINGER  
PÅ »DIN PENSION«
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I løbet af 2010 er de lange renter 

faldet til historiske lave niveauer. Så­

ledes er den 10-årige danske stats­

rente faldet til 2,4 pct. Det ligger væ­

sentligt under de grundlagsrenter på 

mellem 3 til 4 pct., der gælder for de 

garanterede ordninger. Det har haft 

den konsekvens, at pensionskassen 

har været nødt til at hensætte et me­

get stort milliardbeløb for de garante­

rede ordninger for at kunne honorere 

de afgivne tilsagn om pension.

Den »gode« nyhed i den forbindelse 

er, at pensionskassen har afdækket 

hensættelserne ved at investere  

i såkaldte renteafdækningsinstru­

menter. Rentefaldet har betydet 

en meget stor formuegevinst for 

disse instrumenter. Således har 

pensionskassen ved udgangen 

af oktober tjent over 5 mia. kr. på 

denne afdækning i 2010. 

Garantier låser investeringer

Den »dårlige« nyhed er, at pensions­

kassen har meget ringe mulighed 

for at fastlåse denne gevinst, hvilket 

kan synes paradoksalt i en situation, 

hvor renterne er historisk lave. Det 

skyldes, at pensionskassen ikke kan 

sælge renteafdækningsaktiverne,  

så længe pensionskassen har garan­

tierne, for så vil pensionskassen 

ikke kunne leve op til lovgivningens 

solvenskrav. Det har også den kon­

sekvens, at investeringsfriheden i  

de garanterede ordninger er meget 

begrænset. Der er så at sige ikke råd 

til at tage risiko, og derfor er aktiean­

delen tæt på 0 for disse ordninger. 

Det er prisen for at have en ydelses­

garanti med en grundlagsrente på 

mellem 3 og 4 pct. Prisen er med 

andre ord også, at muligheden for at 

levere mere end den lovede grund­

lagsrente er minimal.

Større frihed 

I de betingede ordninger er der  

væsentlig større investeringsfrihed, 

og formuen er i dag placeret i en 

blanding af obligationer, aktier, ejen­

domme og med en aktievægt på 

over 40 pct. De betingede ordninger 

vil formentligt over tid give et noget 

højere afkast og større pension end 

de garanterede ordninger.

Denne blanding af to slags ordninger 

giver udfordringer omkring kommu­

nikationen af afkast – ikke mindst  

i sammenligning med afkast fra an­

dre pensionsselskaber. Historisk har 

der været fokuseret på ét samlet af­

kasttal for alle pensionskasser, men 

det er i stigende grad ikke retvisende 

udfordringer for  
det fremtidige afkast
Lave renter er både en stor gevinst og en stor udfordring for Lægernes Pensionskasse. 
Læs hvorfor renteniveauet låser investeringerne.

Historisk afkast i top
Afkast f. skat i pct.
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Lægernes Pensionskasse Alle selskaber

Kommercielle selskaber Arbejdsmarkedsselskaber  
& Pensionskasser

Både på 5, 10, 15 og knap 20 års 

sigt har Lægernes Pensionskasse 

formået at levere et formueafkast 

blandt de bedste i branchen.  

Kilde: Kirstein Finansrådgivning.
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Generalforsamlingen afholdes den 

29. april 2011 på Kolding Comwell  

i tilknytning til læge- og repræsen­

tantskabsmødet i Lægeforeningen. 

Højst 125 delegerede, som er valgt 

blandt pensionskassens medlem­

mer, deltager i generalforsamlingen. 

Resultatet af valg af delegerede til 

generalforsamlingen bliver offentlig­

gjort senest 15. februar 2011.

Medlemmer af pensionskassen har 

ret til at deltage i generalforsam­

lingen og tage ordet, men har ikke 

stemmeret. Kun delegerede har 

stemmeret på generalforsamlingen. 

Medlemmer, der ikke er delegerede, 

og ønsker at møde på generalfor­

samlingen, skal meddele det til 

pensionskassen senest tre dage før 

generalforsamlingen.

Alle kan få emner behandlet

Delegerede har ret til at få et emne 

behandlet på generalforsamlingen, 

hvis bestyrelsen har fået et skrift­

ligt krav om det senest seks uger 

før generalforsamlingen. Fremsæt­

tes kravet senere end seks uger før 

generalforsamlingen, afgør besty­

relsen, om kravet er fremsat i så 

god tid, at emnet kan behandles  

på generalforsamlingen. 

Medlemmer, som ikke er delegerede, 

kan også få emner behandlet på ge­

neralforsamlingen. Udover at skulle 

opfylde de samme krav som forslag 

fra delegerede, så skal emner fra 

medlemmerne være fremsat skriftlig 

af mindst 2 pct. af dem, der på begæ­

ringstidspunktet er medlemmer af 

pensionskassen.    

Generalforsamling 
for delegerede og medlemmer 

Op til 125 delegerede mødes til generalforsamling 2011 
i Lægernes Pensionskasse, hvor også medlemmer har adgang.

for en pensionskasses evne til at 

skabe et højt og konkurrencedygtigt 

afkast. For Lægernes Pensions­

kasse, hvor mange medlemmer har 

valgt fortsat at have en garanteret 

ordning, vil det samlede afkast sand­

synligvis over tid være lavere end 

afkastet for pensionsselskaber med 

et mindre omfang af garanterede 

ordninger. Det vil især være tilfæl­

det, hvis renterne begynder at stige 

fra de historiske lavpunkter, da for­

muetabet ved investeringen i rente­

instrumenterne vil være meget stort. 

Kun i tilfælde af fortsat rentefald vil 

det samlede afkast sandsynligvis 

være højere end gennemsnittet. 

Førerposition vanskelig at bevare

Historisk set har Lægernes Pen­

sionskasse faktisk klaret sig godt. 

Fortidens resultater, som er doku­

menteret i en uafhængig analyse 

foretaget af Kirstein Finansrådgiv­

ning, viser, at pensionskassen har 

klaret sig bedre end gennemsnittet 

af arbejdsmarkedspensionsselska­

ber/pensionskasser og kommer­

cielle selskaber. Afkastet af formuen 

i pensionskassen er bedre både på 

kort sigt (5 års horisont) og på lang 

sigt (15 og 19 år), mens afkastet på 

det mellemlange sigt (10 år) er på 

niveau med formueafkastet hos ar­

bejdsmarkedspensionsselskaberne 

og de kommercielle selskaber.

Denne placering vil Lægernes 

Pensionskasse samlet set have 

svært ved at forsvare i fremtiden,  

da pensionskassen har en stor  

andel af garanterede ordninger. 

Korrekt grundlag 

I fremtiden vil det samlede formue­

afkast have begrænset informati­

onsværdi for det enkelte medlem. 

For medlemmer med garanterede 

ordninger vil det relevante tal være 

den aktuelle pensionsydelse og 

forventninger til den fremtidige infla­

tion. For medlemmer med betingede 

ordninger vil det relevante tal være 

formueafkast af investeringsakti­

verne (dvs. for formuen fratrukket 

afdækningsaktiverne), hvor deres 

formue er investeret.    
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Medlemsbidrag 2011
Medlemsbidrag stiger fra den 1. januar 2011. Forhøjelse sker efter beslutning 
på generalforsamlingen i april 2010.

I skemaerne ovenfor kan du se de 

årlige medlemsbidrag, som general­

forsamlingen har fastsat for 2011.

Højere medlemsbidrag

Ifølge vedtægterne kan bestyrelsen 

fastsætte et højere medlemsbidrag, 

hvis en overenskomst fastsætter 

højere pensionsbidrag end det med­

lemsbidrag, der er vedtaget på gene­

ralforsamlingen. I disse tilfælde sti­

ger medlemsbidraget, til det omtrent 

er lige så højt som pensionsbidraget, 

og medlemmets pension stiger til­

svarende. Fx er pensionsbidraget 

for overenskomstansatte overlæger 

142 pct. af medlemsbidraget, mens 

Sygehuslæger 

Medlemsbidrag fra 1. januar 2011 for  
medlemmer, der ikke er alment praktise­
rende læger, praktiserende øjenlæger eller 
praktiserende øre-, næse- og halslæger:

	� 54.276 kr. til det fyldte 33. år

	� 60.504 kr. fra det fyldte 33. år til det 
fyldte 35. år

	� 68.604 kr. fra det fyldte 35. år til det 
fyldte 39. år

	� 80.088 kr. fra det fyldte 39. år til  
pensioneringen

Hvis det er arbejdsgiveren, der indbetaler 
pensionsbidrag, fratrækker pensionskassen 
arbejdsmarkedsbidraget og indbetaler det 
til Skat.

Praktiserende læger

Medlemsbidrag fra 1. januar 2011 for  
alment praktiserende læger, praktiserende 
øjenlæger samt praktiserende øre-, næse-  
og halslæger:

	� 49.934 kr. til det fyldte 33. år

	� 55.664 kr. fra det fyldte 33. år  
til det fyldte 35. år

	� 63.116 kr. fra det fyldte 35. år  
til det fyldte 39. år

	� 79.046 kr. fra det fyldte 39. år  
til det fyldte 47. år

	� 108.766 kr. fra det fyldte 47. år  
til pensioneringen

Praktiserende læger skal selv indbetale 
arbejdsmarkedsbidrag af medlemsbidraget. 
Medlemsbidraget er derfor nedsat svarende 
til arbejdsmarkedsbidraget, som i 2011 
udgør 8 pct.

En række alment praktiserende læger og 
praktiserende øjen- og ørelæger har tidligere 
valgt at bibeholde medlemsbidraget for 
medlemmer, der ikke er i praksis. For denne 
gruppe udgør medlemsbidraget derfor 
73.681 kr. 

Selvbetalere 

Selvbetalere og individuelt optagne  
selvstændige erhvervsdrivende:

	� 49.934 kr. til det fyldte 33. år

	� 55.664 kr. fra det fyldte 33. år  
til det fyldte 35. år

	� 63.116 kr. fra det fyldte 35. år  
til det fyldte 39. år

	� 73.681 kr. fra det fyldte 39. år  
til pensioneringen

Selvbetalere og individuelt optagne 
selvstændige erhvervsdrivende skal selv 
indbetale arbejdsmarkedsbidrag af med­
lemsbidraget. 

Medlemsbidraget er derfor nedsat svarende 
til arbejdsmarkedsbidraget, som i 2011 
udgør 8 pct.

Individuelt optagne selvstændige erhvervs­
drivende og selvbetalere kan aftale et lavere 
medlemsbidrag. Hvis bidraget nedsættes, 
bliver pensionsdækningen tilsvarende 
nedsat. 

det for afdelingslæger er 125 pct.,  

og for kommunallæger 132 pct. af 

medlemsbidraget.

 

Lavere medlemsbidrag

Omvendt tillader vedtægterne også, 

at bestyrelsen kan fastsætte et la­

vere medlemsbidrag. Det kan ske, 

hvis overenskomsten fastsætter 

et lavere pensionsbidrag end det, 

der er vedtaget på generalforsam­

lingen. I de tilfælde bliver medlem­

mets pension lavere. Det gælder fx 

læger, der er ansat som tjeneste­

mænd, men indbetaler til en supple­

rende pensionsordning i Lægernes 

Pensionskasse. 

Særregler for privatansatte

For privatansatte læger gælder sær­

lige regler. Når læger ansættes uden 

for det kollektive overenskomstom­

råde, kan der indgås en aftale om 

pensionsindbetalinger, hvis bidrags­

betalingen sker via arbejdsgiver. Det 

kan aftales, at op til 20 pct. af lønnen 

indbetales til pension. Medlemsbi­

draget, som pensionsdækningen be­

regnes ud fra, kan dog højst udgøre 

det dobbelte af medlemsbidraget for 

overenskomstansatte overlæger. 

Overskydende bidrag vil indgå som 

en årlig opskrivning af pensions­

dækningen.    
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Pensionsordninger er – på linje med 

fx sundhedssektoren – en central brik 

i det danske såvel som de europæi­

ske velfærdssystemer. Myndigheder 

udviser derfor en betydelig interesse 

for, at forvaltningen faktisk skaber 

den sociale tryghed, som mange 

mennesker er afhængige af. I praksis 

udmøntes denne særlige interesse  

i en lind strøm af regler og bekendtgø­

relser med tilhørende rapporterings­

krav. Det er livsvilkår, som også Læ­

gernes Pensionskasse er omfattet af. 

Lige nu barsler Europa-Kommissi­

onen med nye rammebetingelser 

for Liv- og pensionssektoren i hele 

Europa – de såkaldte solvens II re­

gelsæt. De danske myndigheder er 

allerede godt i gang med at tilpasse 

lovgivning, bekendtgørelser mv. til 

disse rammebetingelser. Helt kon­

kret betyder det, at pensionskassen 

nu skal forholde sig til en stribe nye 

regler for bl.a.:

	�L edelses- og organisationsstruk­

turer, ansvarsfordeling mv.

	� Rapportering til myndigheder  

og offentligheden 

	� Værdiansættelse af de pensions­

mæssige hensættelser

	� Fordeling af investeringsresultat 

og overskud mellem medlemmer 

og egenkapitalen

	� Risikobaserede kapital- og sol­

venskrav

	� Opgørelse af investerings-, forsik­

rings- og operationelle risikokilder

Hertil kommer ændringer af særlige 

danske regler i form af en ny kontri­

NYE REGELSÆT PÅ VEJ

butionsbekendtgørelse, der gælder 

fra og med 2011.

Regelændringerne rammer således 

ned i flere centrale funktioner af 

pensionskassevirksomheden på én 

gang. Det er en ordentlig mundfuld 

for pensionskassens ledelse og ad­

ministration – men hvad betyder det 

konkret for medlemmerne? 

Eksempelvis efterlever pensions­

kassen allerede i dag ånden i de 

kommende regler i kontributions­

bekendtgørelsen om fordeling af 

investeringsresultat og overskud, 

så overskuddet fordeles rimeligt 

og retfærdigt mellem medlemmer 

og egenkapital og indbyrdes mel­

lem medlemmerne. Men desværre 

passer den nuværende opdeling af 

pensionsordningerne i 12 konto­

rentegrupper ikke helt med de nye 

regler. Resultatet er, at der skal ske 

en yderligere opdeling af de eksiste­

rende 12 beregningsgrundlag. Det 

bliver administrativt mere komplice­

ret, mens det i praksis ikke forventes 

at medføre ret store ændringer for 

medlemmerne. Der vil fx fortsat ikke 

ske en omfordeling af det investe­

ringsmæssige resultat mellem nye 

og gamle ordninger.

Kravet til pensionskassens kapital­

styrke stiger – især hvis pensions­

kassen vil fastholde en investerings­

strategi, som fortsat indeholder bl.a. 

aktier og ejendomme. Pensions­

kassen afleverede i oktober 2010 

en række prøveberegninger til det 

danske finanstilsyn, som viser, at 

pensionskassen godt kan leve op til 

de nye og strammere kapitalkrav. 

Det er således muligt at fortsætte 

den aktuelle investeringsstrategi. 

Pensionsordninger på de gamle 

garanterede beregningsgrundlag 

med relativt høje grundlagsrenter er 

dog meget kapitalkrævende, og det 

begrænser de investeringsmæssige 

frihedsgrader betydeligt i de gamle 

ordninger. 

Finanstilsynet valgte for nylig at 

nedsætte den maksimale grundlags­

rente fra 2 pct. til 1 pct. med virkning 

fra 1. januar 2011. I henhold til 

pensionsregulativet nedsætter pen­

sionskassen derfor grundlagsrenten 

fra 2 pct. til 1 pct. i de betingede 

ordninger. Det er en ændring, som 

hurtigt får betydning for det enkelte 

medlem, da pensionen bliver sat 

ned. Medlemmerne får dog tilbud om 

at blive kompenseret via et alders­

afhængigt ugaranteret tillæg og vil 

derfor ikke opleve negative konse­

kvenser af ændringen. Til gengæld 

får pensionskassen en reduktion i 

de kommende kapitalkrav. Det øger 

muligheden for, at investeringspoli­

tikken for de nye ordninger kan fast­

holdes – også i fremtiden.    

Nye regler – herunder de såkaldte solvens II regler – stiller yderligere krav til 
de danske pensionskasser.
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20. september 2010

Billig bank – også over  

et helt livsforløb 

Beregninger foretaget på hjemmesiden 

pengepriser.dk viser, at Lægernes Pensi­

onsbank er langt det billigste pengeinsti­

tut, uanset om man er bor til leje eller er 

boligejer. Beregningerne er foretaget efter 

Forbrugerrådet i sit blad »Tænk Penge« har 

sammenlignet, hvad det koster at være 

privatkunde i de 25 største danske banker, 

fra man er 18 til 80 år. Kunder i Lægernes 

Pensionsbank kan igennem et livsforløb 

spare næsten 200.000 kr. i forhold til de  

dyreste banker, hvis man bor til leje og over 

en halv million kroner, hvis man har ejerbo­

lig, viser pensionsbankens beregninger.

22. september 2010

Lægernes Pensionsbank er  

ikke i risikozonen 

35 pengeinstitutter har i 2009 overskre­

det en eller flere af en række såkaldte 

risikoværdier fra Finanstilsynet, skriver 

Morgenavisen Jyllandsposten. Lægernes 

Pensionsbank er trods en vækst på 28 pct. 

i bankens udlån ikke i risikozonen. I samme 

periode har væksten i bankens indlån 

nemlig været på 29 pct., og tab på kunder 

har også været meget beskedne. Lægernes 

Pensionsbank har på intet tidspunkt under 

finanskrisen haft behov for at deltage i 

hverken Bankpakke I, Bankpakke II eller 

Bankpakke III og har i perioden fået mange 

nye kunder.

Siden sidst – sidste side

28. september 2010

Sikkerhed for kundernes  

indlån forbedres 

Den 1. oktober 2010 udløb Bankpakke I. 

Fremover vil indlån fra kunder helt op til 

750.000 kr. være dækket af Indskyder­

garantifonden, mens pensionsmidler 

fortsat vil være dækket fuldt ud. Lægernes 

Pensionsbank har aldrig deltaget i Bank­

pakke I, da kundernes indlån allerede var 

sikret af Indskydergarantifonden og den 

kapital, som pensionskassen har indskudt 

i banken. 

11. oktober 2010

Pensionskassen støtter  

kampagne for netsikkerhed 

Sammen med Videnskabsministeriet og 

en række danske virksomheder deltager 

Lægernes Pensionskasse i kampagnen 

»Netsikker.nu!« Årets kampagne sæt­

ter fokus på budskaberne »Tænk, Blokér, 

Opdatér«. Hensigten med kampagnen 

er at gøre borgerne mere fortrolige med 

internettet og vise, hvordan de selv kan 

forhindre, at der sker unødig skade, når  

de bevæger sig rundt på internettet. 

Lægernes Pensionskasse orienterer løbende på sin hjemmeside om 

de nyeste initiativer og væsentlige nyheder med interesse for med-

lemmerne. Nyhederne kan læses i sin fulde længde på www.lpk.dk.
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